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TINH TOAN QUA TRINH LAM LANH THUC PHAM

THEO TRUYEN NHIET };T_’.AT ON PINH

1.1 COSOLY THUYET

Cac loai rau qua cling nhu nguvén lidgu dong vt thiy san déu dé bi hu
hong va bién doi sau khi thu hoach, gidt md. tau qua thudmg duoc bao guan
& nhidt d6 thdp sau qua trinh thu hai. so ¢hé nhir mot giai phap giup tang b
tho sau thu hoach thong qua vi¢e giam cudmng| do hd hép, giam tinh nhay cam
voi khi ethyvlien, va giam su mét nirde, giup 1am cham toe do kho héo languyen
nhan gy ton that nghiém trong sau thu hoa¢h (Skedre, 1996; Cano, 1990).
Trong, khi da, viée giilt lanh thit va thuy san spu khi giét md duge xem layéu
ciu bat bude gitp 1am chim qua trinh té ciing sau khi chét, cai thién chat
lromng nguyén liéu (Warriss, 2000). Tay 1hurf)(:: vao timg Joai nguyén lidy, yeu
chu nhiét dd can dat duoc ciing khac nhau. Chang han nhu thit heo. bo can
dam bao dat duge 7°C sau 24 gid trong Khi nhiét do yéu cau dbi voi gia cam
va tho 1a 4°C (Ranken, 2000).

' Dé nguyén ligu co thé dat duoc nhiét ldcfm cén thjét trong mot thoi pian
nhét dinh, qua trinh Tam lanh can duge dy doin va kiém soat 16t. Vé phuong
dién Iy thu_\fét, viée 1am lanh, ha thap nhiét dd cua san pham khi dat ching
trong mbi trutmg trnyép nhiét cé nhiét dd thip hon dwgc xac dinh theo phueng

thire truyén nhiét bt on dinh voi 2 kiéu tac dong nhiét cha yeu (1) doi heu
nhiét dén bé mit san pham vé (2) dan nhiét bén trong thuc pham.

Téc do 1am lanh noi riéng hay tc"'}_c do tLTuyén nhiétlbét c;n'\ dinh phu thugc
vao (i) moéi trudng truyén nhiét, dan dén sy khac biét vé hé so truyén nhiét bé
mét; (ii) thanh phan nguyén lidu, (iii) déc tj|nh hinh dang cua nguyén liéu 1a
yéu to co sur chi phoi lom dén qué trinh truyén nhiét, cudi cung (iv) su can tro
dong nhiét do bao bi chira thue phém ciing 1 yéu 16 c6 tac dong dén higu qua
cua qua trinh 1am lanh. I

Nhur da dé cép o chueng 2 (phan co s&r 1y thuyét) cling nhur trong cac
ly thuyét vé truyén nhiét bat on dinh. viéc tinh toan thod gian lam lanh hiéu
qua ciing nhu nhiét d6 tam hay bc méit cna san pham dat duge sau mot thoi
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gian lam lanh nhit dinh s¢ phu thude vao hé sb truyén nhiél v kich thudge
sun pham - tinh todn dira trén lsho‘z‘:pg cich tr tam san phim dén bé mat. quy
ve 3 hinh dung co ban: hinh cau. tam phing v hinh tru. D¢ cy the hoa che
yeu 1o tic dong ndy. 3 chuin sé ﬁh(mg thir nguyén duge dua vio tinh toin,
bao gom: .

|

N ik . hgL |
- Chisa Biot: Bi = l:
5 A A i - .t k t
- Chuan 0 Fourier: F, = Pl
Cop &
- Hesonhiét do 0(x, ¢
Tl*'Tno

§
| T-T.
e Py
Trong dé: J
hs: hé sd tru;,‘én nhiét bé.ma}t (chti yéu 1a déi luu nhiét), W/m?°(
T nhiét dé mdi truomg i(thu&mg 1a nhiét dé kho lanh, w lanh}, °C
Ti: nhiét dé ban dau cua i‘thgrc pham, °C
T: nhiét dé cna thue phég‘n sau thoi gian lam lanh t, °C
| ; 2
t: thoi gian lam lanh (thai gian ha nhiét da san phamtir T dén T). s
£ a3 el |
a: hé 0 khuéch tan nhiét (m¥s)
k: h¢ s6 dan nhiét, W/m°C
Lt kich thude mau (khoang cach tir tam san phém dén bé mat), m
- i % oo |img 5 3
Cp: nhiét dung riéng cua san pham (kJ/kg°C)
p: khdi luong rigng cva san phim (kg/m?)

Viée xdc dinh thoi gian lam lahh t cin thiét dé ha thap nhiét dé san pham
tir Ti ban dau dén nhigt d6 T (trong méi tnrdmg truyén nhiét T.) s& dua trén
vige xac dinh chi s6 Bi va hé s nhigt dd. Nguoc lai, viée xdc dinh nhiétdg T
cua san pham sau thdi gian lam lanh t ciing dua trén viée noi suy hé so nhiét
do khi da tinh dugc chi s6 Bi va chugn sb Fourier. Phwong phap don gian nhat
la s dung gian do tuong quan gitra 3 chuén s6 khéng thir nguyén: Bi, Fo va
hé s6 nhiét d6 (dya trén dé thi hinh 2.1, chuong 2 — trang 20). Cén chq v la

-

hinh dang san pham thuémg dugce guy vé 3 hinh co ban: hinh cdu, hinh tru
hay tdm phing.

'
d
(=28

1.2 MUC TIEU

Hicu va ép dyng duge IV thuvét vé tinh toan qud trinh truyén nhiét bt
on dinh tmg dung trong lam lanh nguvén lidu thue pham, s dung trén cic dd;
tiromg thue pham khic nhau.

- Danh gia duoc anh huong cua hai méi tradmg 1am lanh (ti lanh va
nude da) khdac nhau dén thoi gian 1am lanh

- Anh huong cua ¢ nguyén lidu (kich thude va khbi luong nguyén
liéu khdc nhau) dén théi gian [am lanh

- Anh hudmg ena loai nguyén lidu va dac tinh hinh dang khac nhau dén
hi¢u qua lam lanh.
1.3 PHUONG TIEN THI NGHIEM
1.3.1 Nguyén vit li¢u
- Nudc da
- Fillet cé véi 3 ¢& khac nhau
- Xic xich
- Téo
1.3.2 Dung cu

+ Tu lanh

+ Thiing xép

+ Nhiét ké: sur dung dé xac dinh nhiét do moi trudng

+ Hé théng c@p nhiét dién sir dung dé theo dai su thay doi nhiét dé san
pham theo thoi gian.
1.4  TIEN HANH THI NGHIEM
1.4.1 Chuén bi nguyén liéu

-Fillet ca: ghi nhan khéi lugng, do_chiéu day cua than thit ca, xéc dinh
kich thude L = % chiéu day than thit (ch day nhat)

- Xuc xich: do duémg kinh miu. L = % dudng kinh
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CLaos sie dinh ban Kinh mau, oo

CCho oy chon 3omau Ko, whi sty va T obad el Khnd Dung Uiy
Juronge nhau

_ Ghi nhan cac thong so cdn Uhiet s G timg Joad san phim dura trén cong
e sie dinh i chi sd BiL chuin s0 Foo Tra hang thanh phan Jdé xae dinh

Cp. hovi poena san pham.

1.4.2 Chuan biht thing 1am lanh

_Ba sung 2% muoi an s Ao murdre da trgn deu de it oy da o win 0°C.

C T lanh duoe dicu chinh nhict do ve 070, hoat dong khong i dén
phict dd yeu cin (0ECy traoe kKhi ¢ho mau vao.

~ Do vi ghi nhan chinh <ie nhict do moi raong e e
1.4.2 Tién hanh

- Thure hign lin hooty o 3 load neuyen licu. dai dién cho 3 dic tinh hinh
dang: tam phang (1illet ey, hinb tru (xtc xich). hinh cau {120},

. D moi mau khao sal (5 maw3 logi nguyen Jicu) deu ticn hanh voi 2
1 thong tam lanh (wu lanh v nurae dad.

- Gan nhidt ké ¢o hét noiy i he thong cam hidn a0 tam san pham. Dat
mau di chudn b vao méi trucmg lam fanh. Ghi nhan sy thay do nhicét do tam

san pham theo thoi gian dén Lhi dat nhict dg san pham mong muon (dy kicn
4o,

1.5 KET QUA THi NGHIEM
- Lap bang két qua tuong ung theo cac thi nghiém khao sit

Bang 1.1 Su thay dot thai gian lam lanh cua Fillet ca o 3 hich co Rhae nhau trong 2
moi truone tam lanh

('¢ea Khoi luwone  Nhict do ban dau Thot gian lam lanh

Tu lanh Nudve da
(that gian) (thoi gian)
(thoi gian) (thoi gian)

(thaet gian) (thot gian)

——

PR AR <Soehoredalingsulin Pam Lanh cia cae Toa agusén diéu khae nhaw weng
> moi truome fam lanh

a0

R e T
1 Loinl kich thuo Nhet o Thed gian lam lanh
noun fon 1.om Lan dan ; | ntanh o da
Fillet e ! (o g (thovi gian)
Nue xich | {thot giund (o giant
! thiv gian fihot wiand

- ¢3hi nhan nhict do moi truong. nhigtdd e dau cua aguy Sn i nhict
d0 cudi e nguy on licu (4°C)

. Dua vio thanh phan ban dau cun neuen Jicu = uinh he <o toa nhidt h
(W m Ko hg so dan nhict k (Wmko

~ Tinh wan thoi gian lam lanh san pham 1 nhigr Jo ban dae Jdon nhidt
¢ cudi (4°0) theo Iy thuy ¢ ‘

- So winh su khae bigt gitra thor wian lam fanh by thuyet va thd gian lam
Janh thue 12, giai thich.

- Dua trén cac ket gua thu duoe. hicu chinh sl s dir doan thed glan
can thict de san pham ha thiip tir nhigt dd ban ddu den cae mire nhict do Khae
nhat (6. 8°C). Co the Kiém tra lai bang thue L&

!

. Giai thich anh huong cua Joai npuyen lidu. Kich cor @ moi triring den

thii wian fam lanh, !




Bai 2
LANH BONG THU'C PHAM BANG
HON HQP SINH HAN

COSOLY THUYET

[
—

Trong nghién ctu vé qua trinh lanh déng, nhiéu Iy thuyét da va dang
dugce néu ra voi nhimg gia dinh cho| mai phuong phap tiép can déu rit khac
vai mat phuong phép khac. Trong ditu kién khong co he théng lanh déng sin
¢6 (khi trén tau dinh bét, hay & nhimg viing nguyén liéu, ..)s viée sirdung hén
hop mudi va nuée da tao hén hop sinh han, ¢6 thé tao méi triong ¢6 nhiét do
thdp hon 0°C. Hon hop sinh lanh tac|dung nhés qua trinh thu nhiét khi hoa tan
cua mét s6 mudi va qua trinh néng chay cua tuyét hay nuéc da dé [am lanh
moi trudng xung quanh. 3

Trong k¥ thuat uép lanh thyce pihém, nguoi ta thuong ding hén hop sinh
lanh: mubi an (NaCl) va nude dd. Qua trinh nong chay cua nude da va qua
trinh hoa tan cua mudi #n co the dat dge nhiét dd hon hop dén trén -21.20C,

|

Lu diém cua phirong phap nay Ja khong cin mdy méc thiét bj cdng
keénh. k§ thudt don gian. |
2.2 MUCTIEU ‘
|
Xace dinh vai tro cta nude da \f'é mudi an trong viéc tao hén hop sinh
-~ . . - o s | A s A
han cting nhr xac dinh kha nang ung dung trong viée lam lanh déng thuc
phdm (ca thu va tém). i

2.3 PHUONG TIEN THI NGHIEM
i

\
- Mudi an (min va kha) J

2.3.1 Nguyén vat liéu va héa chit

- Nudce da voi cac kich thude khde nhauy
- Céthunguyén con !

- Toém su (size 16n, c& 8/12)

(V5]
th
<

2.3.2 Dung cu

+ Chau thay tinh @ 300mm: ding dé chira méu thi nghiém,
‘+ Diia thoy tinh ® 6-8 mm.

+ Nhidt ké: sir dung dé xic dinh nhi¢t dé cua hon hop sinh han va nhiét
dd tAm san pham.

+ Ddng hd bam pidy.
2.4 TIEN HANH THi NGHIEM
2.4.1 Chuin bj hdn hop lanh
- Tao hén hop sinh lanh véi céc ty 1 mudi/da 1n uot 1a 15%, 25%
va 30%
- Sudung 3 loai dé nghién véi ty 18
+50% luong dd vuntéica 1 x 1 x 1 cm
+25% luong dd vun téi e 3 x 3 x 3 cm

+25% luong da vuntdicr S x 5 x 5 em
2.4.2 Tién hanh

Tron déu hdn hop muéi va da, lién tuc theo dsj nhiét do cua hén hop
trong chau thuy tinh. Khi nhiét d6 hén hop 6n dinh (khéng ha xuéng nira),
tién hanh nhing c4 (nguyén con) va tém (c6 cam nhiét ké tir mém vao gitra
bung ca va ngay phdn (i vao gitra thin tém) cho ngép hoan toan vao hdn hop
trong chau thuy tinh.

Theo di nhiét d6 trung tdm cuia c4, tdm va nhiét d6 hdn hop sinh lanh.
Khi nhiét do trung tdm cé dat tir -6 + -8°C va nhiét do tdm caa tém 1a -10°C
thi ngtmg qué trinh lanh dong.

So dé thi nghiém khao sat sur bién déi nhiét dg tAm ciia nguyén li¢u khi
lanh dong bing hdn hop sinh han duoc trinh bay & hinh 2.1.




S0 diyv van Ixlxlem
250, i vun 3x3a3 om
73%, di vun Svayd om

1in hop 2
Muoi :did 23%

|

Theo doi nhiét dg > khong doi

:

=== DL vao 3 han hop sinh han

v

Xae dinh sir thay dbi nhict do tam cua cd, Hm

(dén -6'C)

Hon hop 1

x
L = Hon hop 3
Mubi:da 152

Mudi :dd 30%

Hinh 2.1 So dd thi nghiém khao sat sy thay d&i nhiét dd tim cua thye phflm
khi lanh dong bang hon hop ginh han

2.5 KET QUA THI NGHIEM
2.5.1 Bao cho két qua
- Nhiét dé dat duge cua cac hén hop sinh han theo cae ty 1¢ va cir da
khac nhau.
- Théi gian 1am lanh dong c4. tom va bidu do nhiét dd twong tng.
- Nhéan xét cam quan san phén.
. Panh gia két qua thi nghiém.
2.5.2 Bing sd ligu

Bang 2.1 Sy thay adi :_'nhié,t d6 cia ca (tom) va méi trrdng theo thii gian khi lanh
ddng bang hon hgp sinh hin (cho tirng loai hén hap)

Thoi gian Nhiét do tam ctia mau Nhigt o hn hop i ch
{phiit) (°C) (°C) hi chu
0
|
N R—
4 —

‘ Vz bidu db nhiét do theo thoi gian 1am lanh dong nguyén ligu, tr dé rat
ra két luén.

L
L
18]

Bai 3
_ XAC DINH DIEM PONG BANG
VA PIEM QUA LANH CUA THUT PHAM

31 COSOLY THUYET

Lanh dang 1a mot trong cac qua trinh crl ban trong bao quan va ché bién
thue pham. Thong qua qua trinh nay, nhiét 46 cua thue phim duge lam giam
dén dudi diém dong bang, din dén mot phé‘u nuae (& dang long) trong thire
phém ¢& chuyén thanh tinh ihé da. Khi do, nude trong thue pham dwoe gitt ch
dinh & dang rén, lam tang nbng do cua chét hoa tan trong phan nue khong
dong bang, giup gia tri hoat d§ nudc aw cua {huc phém giam thap hon ban
diu. Bén canh do, su gia tang nong do chét tan lam thay doi ap suat tham thau
cling nhu pH dich bao, nher d6 ngéan can sy phat trién cua vi sinh vat va cac
hu hong do bién déi héa hoc va sinh hoa. Viéc lanh dong va trir dong thue
pham dung phuong phép gitp san pham cé Hhé ton trit trong thoi gian dai voi
sy thay doi gia tri dinh dudmg ciing nhu cam quan &t nho. Tuy nhién, chat
luong cua san pham lanh déng phy thude rat 1én vao kich thudre tinh theé da
va tac dong dén chu trac té bao; hay chiu su chi phéi cua gua trinh lanh dong.
Lanh déng nhanh la nguyén nhan giop 56 lugng tinh thé da hinh thanh nhiéu
va nho, 1am giam su pha v chu trie té bao.

D6 qué lanh (chénh léch gitra nhiét 4 dong bang va nhiét do qué lanh)
16n 1a mot trong nhimg yéu t6 quan trong pﬁét quyét dinh sy lanh dong nhanh.
Théng s6 nay phu thudc vao loai thuc phémf va tbe do thoat nhiét ra khoi thie
phém. Chinh vi thé, viéc xac dinh nhiét dc‘? bét diu dong bang va diém qua
lqnh cia thure phém trong qua trinh Janh déng & moi truomg nhét dinh la diéu
can thiét. |

Do trong thuc phém c6 chia cac th!' nh phin chat tan nén diém dong
bang cuia nude trong thue pham luon ludn nho hon 0°C (nhiét do dong bang
ctia nuoce tinh khiét). Nhiét do bit dau dong bang cua nudc trong thue pham
thuding dao dong trong khoang -0.5°C déilu khoang -3°C thy thugc vao tinh
chat cua thue pham va ham lugng nudc trong nguyén ligu. Théng so nay co

thé duoc xéac dinh dua trén mdi quan hé gitra thanh phan thuc phﬁm va nhiét
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